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A MECSES SZERETETSZOLGALAT KETHAVI

Szerettem az Ordkat...
Igazabdl a borton vilagadban
sokfajta értéked nem nagyon
lehet, de a sziik lehetdségek
kozott szerepelt, hogy lehe-
tett karorad.

A 90’-es évek vége felé
hozzajutottam egy zafir kris-

dor talyiiveges Citizen-hez. Na-

gyon Oriiltem és nagyra érté-
keltem 10j 6éramat.

Jott a kardcsony, €s sirva
adtam haldt az Atyanak,
amiért elkiildte értem is az
O fiat, az Ur Jézus Krisztust.
Imédsag kdézben azt mond-
tam: ,,Uram, én olyan sze-
gény vagyok, itt iilok a bor-
tonben, mit tudnék én adni
Neked? Hiszen az életem a
Tied mindenestdl.” Ekkor a
szivemben egy erds gondo-
lat jelent meg, amirdl rogton
tudtam, nem az enyém, ha-
nem Isten szol: ,,Add nekem
az oOradat!” — mondta. Elsd
meglepetésembdl felocsud-
va, buzgon imadkoztam to-
vabb, mint aki nem is hallja,
mirdl van sz6. De ez a feliil-
r6l jovo kijelentés befész-
kelte magat, ¢és szeliden
szolt yjra: ,,Add nekem az
orad!” Azt is tudtam, kinek
kell azt ajandékoznom.

Amikor engedtem neki,
és azt mondtam: ,,Rendben
Uram”, sot: ,,0rommel
Uram”, akkor olyan aldas ¢€s
nyugalom ontétt el, aminek
értéke nem hasonlithatd a
vilag legértékesebb orajahoz
sem.

Aldozatvallalas

Egy boritékba betettem,
rairtam egy testvérem nevét.
Nagy 6romot okoztam vele.

Tudod, amikor Istennek
adod az életed és ezt komo-
lyan gondolod, akkor azt
Isten is komolyan gondolja,
még ha meg is probalja az
ember hitét. Késébb az em-
ber r4jon, az aldozatvallalas
Isten aldasaval van Ossze-
kotve. Mégis gyakran meg-
jjedlink att6l, amit az Isten
kér.

P4l ezt mondja a rémai
levélben: ,, Kerlek azert tite-
ket testvéreim, az Isten ir-
galmassagara, hogy okos
istentiszteletként  szanjatok

oda magatokat ¢lo, szent,

Istennek tetsz6 dldozatul.”
(Réma 12:1)

Az Ur Jézus mar el6bb
aldozott. O Nagypénteken
felaldozta magat a Golgotan
a buneinkért, hogy nekiink
legyen oOrok életiink és bi-
neink bocsanatot nyerjenek
vére altal. Emellett az 4ldo-

r1 aldozat. Isten mégis azt
mondja az igaz istentiszte-
letr6l, hogy az ember adja
oda egész ¢letét, mert ezzel
nem csak Istennek engedel-
meskedik, hanem sajat élete
is ugy valik a legértékeseb-
bé, ha Istennek aldozza azt.
Kedves Olvasom! Letet-
ted-e mar az Ur Jézus Krisz-
tus elé életedet, rabizva je-
lent és jovOt? Istennek adott
¢leted, neki aldozott életed
viszonzasra talal, mert Isten
nem marad adosa senkinek.
O kinal neked e foldi élet-
ben békességet, megnyug-
vast, blinbocsanatot, meny-
nyei vildgaban pedig az
orok élet folytatasat, aminek
kezdete foldi életed Isten
kezébe helyezésekor kezdo-
dik. )
Hadd hivjalak most az Ur
Jézus keresztjéhez, bilineid
bocsanatdinak a  helyére,
hogy add oda neki, amit 6n-
magad ugysem tudsz meg-
tartani, hogy megnyerd azt,
ami tobbé el nem vész. Isten
aldasa legyen rajtad!
Szeretettel:

Boros Lajos

L, Akkor Krisztus vere, aki
orokkeévalo Lélek altal on-
magat aldozta fel artatlanul
az Istennek, mennyivel in-
kabb megtisztitia lelkiisme-
retiinket a holt cselekedetek-
tol, hogy szolgaljunk az élo

zat mellett eltorpiil az embe- Istennek.” (Zsidok 9,14)

Oktoberi imaszandékunk:

Uram, a legnagyobb aldozatot Te hoztad meg értiink.
Olyan aldozatot hoztal, amire ember nem képes, csakis
Isten, az egyetlen Isten. Halat adok Neked a keresztha-
lalért. Mert ezt az aldozatot értem is meghoztad, hogy
én is ¢lhessek. Ezért ma is, mint életem minden napjan
az egész ¢letemet érted ajanlom fel! Add, hogy minden

gyarlo, emberi aldozatomat

gondolkodas nélkiil meg tudjam hozni embertarsaimért,
ez altal pedig Teérted, Uram!

a Te nevedben batran és

Amen
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Az élet, mint létérték és értéklét

Altaldnosan tekintve minden
lehet érték. Hiszen még egy egy-
szerli, kopottas, milanyag kavés-
bogre is lehet szamomra érték, ha
fontos emlék fiizédik hozza. De
mi szamit értéknek altalaban? Pél-
daul a lakas, az autd, egy jo allas,
aztan az egészség, a hit, a tudas, a
mérték, a békesség, de a szabad-
sdg, az igazsagossag, a hiiség ¢€s
akar egy kapcsolat is. Hosszan
sorolhatnam. Ezek azért értékek,
mert nekiink fontosak. Annyira
fontosak, hogy a megszerzésiikre
€s a megtartésukra toreksziink,
akar anyagl akar eszmei értekek-
6l van sz6. Am, ha azért érték
valami, mert nekiink fontos, mert
mi fontosnak tartjuk, akkor téliink
fiigg, rajtunk mulik, hogy mekko-
ra az értéke.

szemlélete, értékrendje, igy a min-
ket befogadd és befolyasold ko-
zOsségek is kiilonfélék lehetnek,
¢s ezek a kozosségek nagyrészt
abban kiilonboznek egymastol,
hogy mit tartanak fontosabbnak,
mi szamukra a legfobb érték.

A legfobb érték, a metaérték —
a lét, maga az élet. Ezzel a megal-
lapitassal talan az emberek tobb-
sége egyetért. Am sajnos az élet-
ben néha kiilonféle érdekbol, ok-
bol, nem mindig tartjak metaérték-
nek a létet, az életet és (s6t!) felal-
dozhaténak gondoljak
(gyilkossag, haboru).

Létiinknek vannak szukseges
alapértékei. Ezek a viz, a levegd, a
termdfold, és a tliz is. Zsigerbdl |
termeszetesnek vessziik 6ket, mert |
ugy gondoljuk, hogy bdségiikben
vagyunk, ezért pazarldoan is hasz-

naljuk Oket folyamatosan. Talan ™

éppen ezért nem tekintiink rajuk
igazan értékként. Pedig hianyuk
vagy szennyezOdésiik — melyet
sokszor mi magunk okozunk —
kinnal, szenvedéssel és halallal is

~ jar. A tilizet mar csak azért is ve-

De persze sokszor nem csak
rajtunk mulik. Mar csak azért sem,
mert sziiletésiinktdl fogva masok-
kal €liink egyiitt, kiilonboz6 ko-
z0sségek tag]a1 vagyunk. Es igy
onkénteleniil is — részben vagy
egészen — atvessziikk annak a ko-
zOsségnek a gondolkoddsmddjat,
értékszemléletét, amelyhez tarto-
zunk, amelyben szocializalédunk,
vagy amelyhez csak tartozni sze-
retnénk. Tehat a gondolkodasmod
¢és az értékszemlélet Osszetartozik,
mert az, hogy mit tartunk fontos-
nak, fontosabbnak, legfontosabb-
nak, az azon mulik, hogy hogyan
gondolkodunk rola. Vagyis a fon-
tossagi sorrend, az értékrend is
rajtunk mulik. Mivel mindannyi-
unknak mas és masféle az érték-

| szem létértéknek, mert segitett
Oseinknek talélni a jegesebb 1do-

szakokat, illetve tudatosabb fel-
hasznalasaval egyre jobb lett mar
a cro-magnoni ¢lelmezésének a
mindsége is. Ennek eredménye-
ként mar kevesebb 1ddt kellett for-
ditani a vadaszatra, taplalkozasra,
igy tobb id6 maradt a gondolko-
dasra, az élet egyéb sikjainak a
kialakitdsara, azaz segitett, hogy
Homo sapiensek, ,,értelmes embe-
rek” legylink.

Bizonyos szempontbdl nevez-
hetjik még ,sziikkséges létérték-
nek” az evés-ivast, a szexet és a
tarsas érintkezést, mert ezeket so-
kan az ¢élvezetek f0 forrasainak
tekintik. Az emberi természetbdl
is adodoan az élvezet célja tulaj-
donképpen a talélés, a szaporodas,
mas szoval a fennmaradas biztosi-
tasa. De forditva is igaz; az élet-
nek a célja az élvezet. A gyonyor
utani vagy nagyon mélyen gyoke-
redzik az agyunkban, és az evolu-

azt o

ci6 soran a mindennapi viselkedé-
stinket iranyitd tényezdvé valt.
Ilyenforméan kénnyen azonosithat-
juk a boldogsagot az élvezettel,
hiszen ha valamit élveziink, akkor
abban a pillanatban, azokban a
percekben ¢és oOrdkban Oromteli,
elégedett és szeretetteljes érzések
hatnak at benniinket. Az élvezet-
nek némileg szabalyozo szerepe is
van, mert segit rangsorolni az egy-
massal 1itk6z6 ingereket, igénye-
ket, hogy koziilik a legkedvezdb-
bet valasszuk ki.

—

W -

Viszont az élvezet mulékony
jelenség, s aki ebben véli boldog-
sdgat megtalalni, annak a ropke
kielégiiléseket, a gyonyorforraso-
kat allandoan fokoznia kell, ami
végiil nem boldogsaghoz, hanem
egyfajta hedonista mokuskerék-
hez, csomorhoz vezethet. Az ilyen
latszatboldogsagb6l hidnyzik a
tartdos megelégedettség, a jo €letbe
vetett hit, de szembesiiliink a va-
16s boldogsag Osszetettségével is.
Az evolucios pszicholdgia is arra
mutat rd, hogy az ember célja ne a
lehetd legtobb élvezet legyen, ha-
nem inkabb mérsékelten ugyan, de
tet éljiink 4at, mert ezaltal sokkal
boldogabbak lehetiink. Tehat az
igazi boldogsaghoz bar j6 adag
¢lvezetre van sziikség, am kdzben
a kellemetlenségeket is el kell ke-
rilni, illetve feliil kell tudni kere-
kedni rajtuk olyannyira, hogy va-
loban érezhetd legyen: érdemes
¢lni!

Az értéklét - értékes élet alap-
vetd elemei azok, amelyek a leg-
hamarabb jutnak esziinkbe valasz-
ként a kovetkezd kérdésekre: Mi
az értelme az életnek? Miért érde-
mes ¢€lni? Csalad, partner, gyer-
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mek, egészség. Ezek talan azért a
legfontosabb értékek, mert a meta-
értékhez, az élethez kapcsolodnak,
¢s ha ezeken kiviil minden mast el
1s veszitiink, az életiink akkor is
teljes maradhat.

Ne felejtsiik el azt sem, hogy a
felsorolt legfontosabbnak tartott
értékek a boldogsagunk 6 okozoi,
részei, azaz végso soron az ¢letliink
értelmét adjak.

Természetesen hozzd szoktuk

szamitani az értéklét - értékes élet-

hez még a statuszszimbdlumokat
is, mert ugy véljik, hogy alappil-
lérei az életszinvonalunknak, és
annak noveléséhez sziikségesek. A
munka, a lakas, az aut6 lényege-
sek, am csak masodlagosak, mert
nem forrasai, hanem erositoi lehet-
nek a boldogsagnak. Palotaban is
lehet maganyosan ¢€Ini, és kunyho-
ban is ¢lhetd vidam csaladi élet. A
magas fizetés ellenére is érezhet-

juk rabsdgnak a munkdt, és
»zsebpénz” mellett is élvezhetjiik
a foglalkozasunkat.

Szabadkeént ,.csak™ az egyszerii
hétkoznapjaimat éltem. Ezen id6-
szakban is benne volt némileg az
érték - értékes 1ét, de komolyabb
életfilozofalast csak néha és rovi-
den folytattam. Talan ennek is ko-
szonhettem a biint és a bortonléte-
met. Ami kezdettdl fogva megta-
nitott értékként kezelni a szabad-
sag minden valfajat. A falak altali
fogsagot, a véleményszabadsagot
annak Osszes korlataval egylitt, am

szerencse, hogy emberi mivoltom
— némi vagy f6 — maradvanyaként
még megmaradt a gondolati sza-
badsagom. Manapsag, az elmult
25 évben, mar silirlibben gyakorol-
gatom a gondolkodast a nagybetiis
életrél. A ,miért is érdemes él-
nem” kérdés mar csak azért is me-
ril fel bennem, és foglalkoztat
folyamatosan novekvé ~sullyal,
mert a szabadulasom lehetdsége az
idé mulasaval egyre bizonytala-

B “‘V.

nabb. Rdadasul — ha szembesitem
magam az eddigi életkorképem-
mel — eléggé arnyalt diagndzis
rajzolodik ki, foleg, ha az érték -
értékesség oldalarol vizsgalom az
¢letemet. Hiszen az els6 harminc
évem eredménylistdja hianyos,
mondhatni negativ; otthont nem
teremtettem, gyermekem nem szii-
letett, blindm altal megsziint a ko-
zO0sségem a csaladdal, a felesé-
gemmel, kizart lettem a tarsada-
lombdl és sajat értékrendembdl is.

Bar a tettemig voltak szép, bol-
dog idészakaim, nem nevezhetem
értékes korszaknak az eldéletemet.
Lehet még lentebb? Vagy a mosta-
ni kérnyezetem (a bortdn) ellenére
is van lehetdségem egy értékesebb
¢életre? Talan. De ehhez fliggetle-
nitenem kell magam egyrészt a
bortdn specidlis ingereitdl, mas-
részt pedig tisztaban kell lennem
azzal is, hogy a koriilményeim
megvaltozasa még tiz-egynéhany
évig nem tul valdszinti. Igy a valo-
di reintegracios folyamatomat ma-

~ azt mondja az
M, ,Mondottam, ember: kiizdj és biz-

gamnak kell elvégeznem. Be kell
fogadnom mindazok segitségét,
akik latnak még bennem némi ér-
tékcsirdt. Ambar — raciondlisan
nézve — meg kell allapitanom,
hogy a varhatd, esetleges szabadu-
lasom esetén sem lesz sok esélyem
elérni a metaértékeket, Ugymint
csalad, feleség, gyermek, egész-
ség, vagy egyeb ¢életértékeket:
munka, autd, lakas, és mindezek
megélését. Azért persze nem adom
fel, nem akarom, hiszen az Ur is
ismert miiben:

va bizzal!”
De maradjunk a realitas talajan:
a mindennapokat kell megélnem,

| azaz fejben és szivvel tudom csak

tal- és atélni a bortdont. Aminek a
szelleme nem csak a szabadsagot
tanitotta meg értékelni, hanem ra
is kényszeritett arra, hogy a legki-
sebb Oromforrést is észleljem, és
¢lvezzem ki a ropke boldogsag-
pillanatokat. Fontos, hogy halas
legyek a momentumokért, mert
elviselhetObbek lesznek a napjaim
altaluk. Am az igazi értékeim azok
a személyek, akik élhetoveé teszik
az itteni éveim, az életem, mert
hittel, pozitiv energidval, életerd-
vel toltenek fel: Zoli, a gyermek-
kori baratom, Tamas — baratként
¢s mentorként is — az dsszes Mé-
cses tag ¢és azok a rabtarsaim,
akikkel ~kozosségben érezhetem
magam. Es néhany Or is, akik nem
csak egy szamnak tartanak. Mind-
annyian értékessé teszik a létemet,
¢és igy engem is. Bércsak a tetteim
is értékek lehetnének!

Pasztor Jozsef

Szent Jobb Lator
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Lenhardt Mihaly:
Tombolo6 csond

Csond van.
Meélységes, irtdztatd csond.
A leveg6 teli villamossaggal,
Az emberek arca mély borzadassal.
) Tudjék...

Egzengés, pusztito vihar kozeleg.
Gyiilekeznek a siiri, sotét fellegek.
A csond hirtelen megtorik.
Recseg, ropog az eresztékein a vilag.
A szakadék szélén tantorog.
Fortissimoig er6s6do gyaszzene harsog.
Mesterien megkomponalt hangverseny:
Keselylik ujjongé rikoltésa,
Sakalok elnyujtott vonitasa,
Varjak iitemes karogasa.

A karmester int, majd kopog.

Az elemek takarodot fijnak,

A hangszerek elhalkulnak.
Néhany nesz hallatszik:

A fiiszélak halk suttogasa,

A homokszemek lagy surlodasa,

A reped0 jég dvatos riandsa.
Vége.

Csond van.

Békeés, megnyugtato.

Az arcokon a rancok kisimulnak,
Megkonnyebbiilt sohajok szallnak.
Néhanyan kételkednek.
Varnak...

Amikor résziik lesz egy tjabb borzadalynak.

Szent Jobb Lator

Mennyei Gondyviselés tikkrében

Azt gondolom, ugy hiszem,
hogy a foldi élet egy szolgalat.
Szolgalat az ég, szolgalat Isten
felé. Mert azt a rengeteg jot €s
szépet, segitséget ehhez az ut-
hoz, amit Isten ad nekiink, csak
mas emberekhez sz616 cseleke-
detekkel halalhatjuk, szolgal-
hatjuk meg. Hiszen nem tu-
dunk repiildjegyet valtani és
ugy utazni a Mennyei Atya elé,
hogy megkdszonjiikk neki ke-
gyelmét. Hogy viszonozzuk azt
a rengeteg mindent, amivel
segit minket. Itt a foldon vi-
szont megtalalhatjuk az utat
ahhoz, hogy mas emberek utjat
segitsiik. Aldassa valhatunk az
életiikben.

Bizony ehhez magunk elé
kell helyezniink azt a személyt,
az O érdekeit kell eldtérbe he-
lyezniink a sajatjaink helyett.
Erre csak az isteni fajta Szere-
tet képes. Csak ez a tiszta Sze-
retet-energia tud Onzetlen for-
maban miikddni ebben a vilag-
ban.

Mert hiszem, hogy amikor
elhagyjuk ezt az ¢életet, és haza-
koltoziink a Mennyei Atya Or-

>

szagaba, nem azzal kell majd
elszamolnunk, hogy milyen
draga hazban éltiink, vagy mi-
lyen méarkéas ruhdkban jartunk,
vagy milyen draga autdt vet-
tink... Azzal kell majd elsza-
molnunk, hogy adtunk-e szal-
last egy vandornak, hogy ad-
tunk-e egy Oltdzet ruhat a ra-
szorulonak, hogy vittiink-e,
kisértlink-e valakit az atjan.
Mert amikor a Szeretet
megcselekszi a jot, soha nem
nézi a maga hasznat. Csak arra
gondol, mennyi mindent ko-
szonhet Istennek, és mivel tud
szolgalni masoknak. A legna-
gyobb aldozat szerintem az,
amikor az ember teljesen el
tudja engedni sajat igényeit,
hattérbe tudja szoritani azokat
egy masik ember szolgalata-
ban. Amikor megsziinik a ma-
ga dolgat Gizni, és észreveszi a
sziikséget. Kezét nyhjtja Lélek-
tarsainak. Mert ez az egyetlen
feladatunk itt a foldi 1étben;
Isten Szeretetében miikddni.

Csillag Melinda
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Ebredés

Egy pillanatra enyém volt a mindenség.
Nem ugy, mintha uralkodnék az egész vilag felett.
De ugy, hogy miivelem ¢€s érizem; szolgalt a szeretet.

Egy pillanatra enyém volt a végzet.
Nem ugy, mint teljhatalmu ur a sorsok felett.
De ugy, hogy mindenkit eldre késztessek egy uj ¢életre.

Egy pillanatra enyém volt az érzet.
Nem ugy, mintha szavakkal csak elhitetnélek.
De ugy, hogy azonosultam, 4téreztem a létet.

Egy pillanatra enyém volt az érdem.
Nem tgy, mintha eléviilhetetlen érdem illet.
De tigy, hogy mastol kaptam, mert érdemem nincsen.

Egy pillanatra enyém volt az észlelet.
Nem gy, mintha atlatndm a legnagyobb rejtélyeket.
De tigy, hogy megtanultam; a legkisebb mozgatja a részeket.

Egy pillanatra enyém volt az Isten.
Nem tgy, mintha birtokolndm vagy magam lennék.
De tigy, hogy bennem lakik a lelkiismeretben.

Egy életen at enyém volt az élet.
Nem gy, mint egy matematikai véletlen eredménye.
De ugy, hogy meg nem érdemelt ajandékként ¢lem.

Mert valaki atkarolta az egész vilagot,
hogy legyen az ember szivében béke,
mikor az értelmetlen tétlen.

Egy pillanat az egész ¢€let, de csak az Isten szemében.
Mert a végtelent szanta nékiink ugy, mint aki odaadott mindent.

Kapczi

Szent Jobb Lator

Ha a valaszt tudnam

Haa

valaszt tudnam...

kérdezhetnél.

Nem tudom, hat...

kérdezek.
Nem suttognak,
iivoltenek
a szell6zk6do
vig szelek.

Ablakomra
fuggonyt
haz a
mosolygos
sz€p remény,
tolvaj vérem,
verejtékem
hiaba is
rejtem én.
Héja szall
a
szabad égen,
szilaj sztyeppén
bu pereg,
gyilkos
vének
s megint
16nek
iszk6s6do
énekek.
Kifekszem
a
csillagokhoz,
fejemen
a
Hold ragyog.
Oceanok
vize felett

szell6zkodo
ablakok.

Haa

valaszt tudnam. ..

kérdezhetnél.

Nem tudom, hat...

kérdezek.
Nem suttognék,
tivoltenék...

Nem magamért...

Ertetek...

Karaffa Gyula
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Miért ez a szokatlan cim? Na-
gyon egyszerii az oka. Néhany-
szor, kiilonb6zo idoben, helyen és
emberek eldtt, azt a meglepd kije-
lentést tettem, hogy a haldlom utan
szeretném ha elhamvasztananak,
¢s a poraimat egy befOttesiivegben
helyeznék el, mar csak azért is,
hogy jo kilatdsom legyen. Szava-
imra a reakciok altaldban mindig
ugyanazok voltak: halvany mo-
soly, némi kuncogas ¢és elkereke-
do, csodalkozd szemek. Szeren-
csére meég az enyhe lehiilyézeés is
elmaradt, csak azt a kimondatlan
miliét éreztem, ami azt sugallta;
,,J0zs1, hogy ha poénnak szantad a
kijelentésedet, akkor még gyako-
rold egy kicsit, hatha egyszer
sikeriil is!” Igazabol tényleg vic-
cesnek ¢és meghokkentdnek szan-
tam, am valdjaban belegondolva
mégis csak egy jopofa lehetdség.
Bar be kell latnom, hogy hirtelen
csak ennyit hallva tényleg bizarr,
kiss¢ morbid a gondolat. De te-
gyuk egy kicsit tagabb kontextus-
ba ¢és vilagitsuk at tobb oldalrél is
ezt a befottlétet, hatha sikeriil
valami ¢értelmes ¢és komolyabb
dolgot is kihoznom beldle.

Hogyan juthatott eszembe ez a
bizonyos gondolat? A kezdd indit-
tatas: Itt a bortonben minden ho-
napban levonnak egy bizonyos
Osszeget, amelyet félretesznek
szabadulasi pénzként. Ezt a bor-
tonzsargon koporsopénznek hivja,
mert Ugy gondoljuk, hogy a benti
halalunk esetén ebbdl a pénzbdl
intézik majd a temetésiinket. Erre
nekem, mint életfogytosnak elég
nagy az esélyem. Amikor a fizeté-
stink vasarlasi értéke kezdett egyre
jobban csokkenni, akkor kezdtem
emlegetni néhany rabtadrsamnak,
hogy frnom kellene a pénziigynek:
Télem ne vonjanak koporsopénzt,
mivel életfogytos vagyok, és csak
feltételesen szabadulhatok, igy
nem biztos, hogy elengednek, és
lehet, hogy meg sem érem az
esetleges szabaditast. Egyébként
is, ha meghalok, akkor nekem nem

Befottlét

kell koporso, elég egy befottes-
tiveg, ¢s dobjanak a Tiszaba, hogy
legalabb holtomban lassak egy
kicsit vilagot.

Két korabbi emlékadalék, a
sziikebb végelhelyezésrol: Felesé-
gem nagymamajat elhamvasztot-
tak, és zenei kiséret mellett vizsu-
garral szétszortdk a hamvai egy
részét, a masik részét egy kis
urnaba téve elhelyezték a nagypa-
pa sirjaba. Szép temetési szertartas
volt, és meghatonak talaltam, hogy
a sok évi hazassaguk utén is egyiitt
lehetnek. A nevelfapam papaja
pedig — aki katonatiszt volt — a
hadgyakorlatok emlékeként kapott
két tankmakett kozé helyezte el a
mama kis urnajat. Kamaszként
nekem ez az elrendezés egy kicsit
furdnak tlint. Pedig ezzel a papa az
¢letének a két értelmet ado, leg-
fontosabb értékét helyezte az agya
melletti szekrény polcara. Igy
mindig lathatta a mamat, és ez az
otthoni, folyamatos egylittlét a
szerettiinkkel igazan személyes és
meghato. A szeretteink emlékezete
nem mulik el, viszont a temetdi
latogatasok id6vel igencsak ritkul-
nak. Am nézziik a témat egy fura,
mégis konnyen megérthetd szem-
pontbol: Par éve egy kezdd, fiatal
Or az ellen6rzésemkor — latva a
cigarettatartomat fintorogva

kérdezte meg, hogy minek do-
hanyzom? Elmondtam, hogy én
bizom a bortén konzervald erejé-
ben mar vagy husz éve, de még
van tizenot évem, igy inkdbb fel is
fistolom magam, hiszen ez egy
természetes tartositasi modszer,
tudja, a j6 kolbaszt is megfiistolik.

| Azota nem kifogasolja a dohany-
.| zasomat.

Néhany  rabtarsam  szokott

* érdeklddni: ,,Hogy vagy?” A vala-

szom altalaban az, hogy elvagyok,
mint a befott. Végil is a befott
egyfajta tartositasi eljaras, csak
engem nem a nagymama tett el,
hanem a birond helyezett bele az
ivegfalu kalitkdba, igaz, én is
kellettem hozz4... Tehat a tartosi-
tas oldalardl tekintve a bef6tt a
nyerd. Finomabb, édesebb, mint
egy konzervkaja, flistmérgezés
sincs, raadasul még ki is lehet
latni.

Azért ez az lvegtargy a tréfa
mellett megérdemli a komoly
vizsgalodast is, mert nem csak
¢lettérnek, hanem életmodnak is
megfeleld lehet. Am elébb egy
idézet, ami bizonyitja, hogy nem
csak az én fejemben fordult meg a
befbttesiiveg ¢€és az élet ilyetén
kapcsolata. ,,Egy filozofiaprofesz-
szor az eldadasat ugy kezdte, hogy
fogott egy befOttesiiveget, és fel-
toltdtte kb. 5 cm-es atmérdji
kovekkel. Rakérdezett, hogy ugye,
tele van az iiveg? ’Igen’ — jott a
valasz. Ezutan apr6é kavicsokat
kezdett el beleszorni az iivegbe,
majd megint megallapitottak, hogy
tele van az liveg. Végiil homokkal
toltott ki minden rést. Ezutan a
professzor felhivta a hallgatok
figyelmét, hogy a teli befttesiiveg
az O életiik példazata. A kovek a
fontos dolgok, ezek teszik teljessé
az ¢letiiket: csalad, partner, gyer-
mek, egészség. A kavicsok azok a
dolgok, amik még szamitanak:
munka, auté, haz. A homok az
Osszes tobbi aprosag. Ha a kove-
ken kiviil minden mast elveszitesz,
az ¢életed akkor is teljes maradna.

Szent Jobb Lator
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Ha viszont a homokot t5ltod be
elészor, nem marad hely a kavi-
csoknak ¢és a koveknek. Ez torté-
nik az életeddel is, ha nem allitod
be a prioritdsokat.” (Katolikus
Kalendarium, 2003.)

Egy kis sajat adalék a torténet-
hez: Tényleg igaz, hogy az éle-
tiink az és annyi, amit és amennyit
beletoltiink az tivegbe. Pont ezért
gondolom, hogy nem tolthetjiik
meg félig ,,homokkal”, azaz apro-
sagokkal az életiivegiinket, mert
akkor a lényeget, a teljességet
tekintve az félig tires lesz.

Ezért vélem azt, hogy a példa-
zatbeli homokot nevezziik inkdbb
hitnek. Mert a hit barmilyen for-
maja igen fontos az életben. Erdt
ad, és Osszekoti az élet 1ényeges
elemeit. Azaz a hit, mint a homok-
szemek korbeagyazzak és bizton-
sagban tartjdk a kavicsokat és a
koveket, és igy lesz valdban teljes
az ¢letiink. Ezért figyeljiink a
betoltési sorrendre!

Macsinga Tamas:
Egy homalyos gondolat

Eret vagott rajtam a szerelem tiizes kénje
egy csapassal kényszeritett holtan térdre!
Kiért s miért jobb az a masik, ki nincs is?
Kosza pillanat, mi rothadas, s kincs is?!

Leplezni nem tudom dithom s szerelmem,
hogy magamban kell szeretni édes szerettem!
Kinek adom oda, mit idaig driztem?

Vagy csak kételyben éltem, homéalyos tévhitben?!

Almomban lattalak, szép voltal s oly vidam.
Azt mondtad, ,,szeretlek”, s nekem nincs hibam.
Valaszként nyljtottam remeg6 két kezem,

s azt mondtad, ,,szeretlek addig, mig létezem!”

Ne légy kishitii, és valaszd a szerelmet,
hisz én vagyok az, ki szivbol szerethet!
Gyogyitsd be sebeim, s legyen béke ujra,
hisz a Joisten vezetett erre az utra!

Szent Jobb Lator

Széval miért tartom élettérnek
¢s egyben egyfajta életmodnak a
befottlétet? Ebben nem tudok nem
elvonatkoztatni a pillanatnyi alap-
helyzetemt6l, a bortontdl. Azért
sem, mert a bortdbn maga egy
nagy, tobbrétegli befOttesiiveg.
Benne a zarkdk sora a kisebb
bef6ttek, és azokba beszoritva a
mi  sajat, személyes  rab-
iivegfioldink.

A kiilonbdzd szintli iivegtaro-
l6kban kozos pont az atlatszo fal,
de ezek atlathatosaga és vastagsa-
ga kiilonbozd. Falakat altalaban
valami ellen vagy valami kizéra-
sara épitiink. A varfalak az ellen-
ségtdl vald félelem miatt, a sajat
belsd falaink a problémdink okoz-
ta félelem altal éplilnek. A borton-
falakat a btin és a blindsoknek a
tarsadalombol valo kizarasa hozza
létre. Viszont minden el- és kiza-
rds egyben bezaras is. Mivel a
falfelhizds nem sziinteti meg
magat a problémat, a félelmet,

ezért csak latszatmegoldas. A fal
inkdbb 0sszezar minket a gonddal,
igy fenntartja azt, és tartdsitja a
rossz helyzetet. Ez igaz egy rab és
egy szabad ember viszonylataban
is. Minél sotétebb €s vastagabb
egy fal, anndl jobban magunkra
maradunk a valés megoldas meg-
talalasaban. Hiszen az akadalyo-
zott nyiltsag, nyitottsag csokkenti
a kompromisszum lehetdségét, a
segitségnyujtast. A civil életben is
eléfordul a sajat befott-életteriink
¢s ¢életmodunk, de legalabb egy
,,.bortonfallal” kevesebb van. Bar,
ha tényként kezeljiik, hogy iiveg-
hazhatas van a Foldon, akkor
lehet, hogy egy nagy-nagy befott-
ben van az egész vilag? Igaz, ha
megkapjuk az isteni, Udvozitd
kegyelmet, akkor barmilyen be-
fottlétben vagyunk is, az csak
Llideiglenes allapot” a végso Igéret
elott.

Pasztor Jozsef

Oldal 7



A fak koronai kozott a fény

Aki ismer, tudja, hogy egész
¢letemben felfel¢ kapaszkodtam.
Nem a sziklakon, nem a fakon —
bar akkor épp egy szikomorfin
kuporogtam - hanem a tarsadalmi
ranglétran. Addszedd voltam. Jot-
tem-mentem Jerikd utcain, be-
szedtem, amit kellett — és azt is,
amihez semmi jogom sem volt. Ez
volt a bindm. A mocsar, amibe
belesiillyedtem minden egyes nap.
Gyulolt senki voltam a sajat né-
pem korében. ,,Blinds!” — suttog-

tak a hatam mogott. Es nem is té-
vedtek olyan nagyot.

De a pénz... az nem csak hata-
lom volt. Az volt a takarom, a me-
nedékem. A pénz volt a legfobb
fliggdségem, a kabitoszerem, ami-
hez nyultam, amikor a biin mocs-
kat éreztem a lelkemen, amikor
éreztem a maganyt, a megveteést.
Egy tjabb csalas, egy tjabb meg-
szerzett érme, egy Ujabb szdmjegy
a fOkonyvben. Az egy pillanatra
elhallgattatta a szégyen hangjait.
Ez volt a sotét jatszma, amibdl
nem tudtam kiszallni.

Kicsi ember voltam, aprd ter-
metll, akinek egész életében bizo-
nyitania kellett, és a blinds gyara-
podas volt az egyetlen modja,
hogy elviselhetévé tegyem a napo-
kat.

Valahol mélyen, a vastag pénz-
tarcam és az aranyba martott ujja-

im alatt, egy ¢hes lyuk tatongott.
Egy iiresség, amit sem pénz, sem
semmilyen haz nem tudott betdlte-
ni. Csak nOvelte a buntudatomat,
ami csak mélyebbre hiizott a flig-
géségbe. Mintha egy lathatatlan
cellaban éltem volna, aminek a
racsait a sajat tetteim kovacsoltak.
A récsokon kiviil szabadon sétal-
hattak az emberek, beszélgettek,
nevettek, de én, bar latszolag sza-
bad voltam, fogoly maradtam a
sajat onz0 vagyaim és a biin ko-
vetkezményeinek falai kozott.

Hallottam Jézusrol. Jerikoban
mindenki réla beszélt. A csodai, a
tanitasai, ahogy a blindsokkel és a
kitaszitottakkal eszik.
csak legyintettem. Egy 0jabb cso-
datevd, egy ujabb messias-jelolt.
Lattam mar eleget bel6liik. De va-
lami mégis megkapott. Taldn a
szavak, amiket a tanitvanyai elbe-
széltek. Arrdl, hogy a mennyek
orszaga nem a gazdagoké¢, hanem
a szegényeké, a tiszta sziviieké. En
nem voltam szegény, de a szi-
vem... az mar régen nem volt tisz-
ta, tele volt azzal a sarral, amit
magamra szedtem.

Aztan elérkezett az a nap. A hir
futétiizként terjedt: Jézus Jerikoba
jon! Az utcék zstfolasig megtel-
tek. Mindenki latni akarta. En is.
Nem tudom, miért. Kivancsisag?
Valami elrejtett remény a szaba-
dulasra ebbdl a belsd fogsagbol?
De a tomeg... magasabbak voltak,
mint én. Allhattam labujjhegyen,
ugralhattam, semmit nem lattam.
Aztdn megakadt a szemem egy
magas fan. Nem messze onnan,
ahova a tomeg hompdlygott.

Gondolkodas nélkiil felmasz-
tam rd. Nem érdekelt, hogy mek-
kora nevetség targya leszek. Egy
gazdag, de megvetett addszedo,
felmaszva egy fara, mint egy gye-
rek. Nevessenek csak! Legalabb
lathatom Ot. A fak koronai kozott
lapultam, onnan figyeltem. A t6-
meg morajlott, egyre hangosabb
lett. Aztan megjelent.

Nem volt fenséges kontdsben,
nem volt koriilvéve pompaval.

El6szor P&

Egyszertien jott. Békésen. A sze-
mei... azok voltak, amik azonnal
megragadtak. Mélyek ¢és tisztak,
de mégsem itélkezOk. Ereztem
rajtuk valami... szanalmat? Nem,
nem szanalmat. Inkdbb megértést.
Mintha latta volna a fam, a pén-
zem, a mosolyom mogott megbu-
vOo bint és a lancokat, amikhez

fogva tartott a fliggdségem.
(Megfontoland6: Amik a fliggdsé-
geimhez kotottek.)

Aztan megallt. Pontosan a fa
alatt, amin én voltam. A szivem a
torkomban dobogott. Tul lathaté
voltam? Le kellene jonnom? Ezer
gondolat futott at az agyamon.
Majd felemelte a tekintetét. A pil-
lantasa athatolt a leveleken, a
gallyakon, €és egyenesen az én rej-
t6zkddo, blnnel ¢és fliggdséggel
terhelt lelkemig ért.

»Zakeus, siess, j6jj le!” — hal-
lottam a hangjat, ami egyszerre
volt lagy ¢és er6tdl duzzado. — ,,Ma
a te hazadban kell megszallnom.”

A sz0, a név, a kérés... Szédiil-
tem. Honnan tudta a nevemet? Mi-
ért pont engem valasztott? A to-
meg morajlasa hirtelen hango-
sabbnak tlint. Hallottam a suttoga-
sokat: ,Bilindshoz megy be! Egy
blinds emberhez!” Igazuk volt. En
voltam az. De O mégis eljott hoz-
zam.

Minden porcikdm remegett,
ahogy lemésztam a far6l. Ereztem
a tdmeg megvetéset, a a ram 1o vel-
16(?) tekinteteket. De csak Ot lat-
tam. Ott allt elottem, a szeme me-
leg és hivogato volt. Valami meg-
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tort bennem. A falak, amiket olyan
gondosan épitettem magam koré, a
hazugsagok, a csalasok, a fliggdség
balvanyai elkezdtek leomlani.

Elvittem a hazamba. Nem volt
nagy lakoma, egyszerli étel volt, de
az asztal koriil csend honolt. A sza-
vai nem voltak itélkezék, nem vol-
tak elitélok. Arrol beszélt, hogy az
Isten szeretete mindenkihez sz6l,
hogy nem a biineim hataroznak
meg engem, hanem az O kegyel-
me. Azt mondta, azért jott, hogy
megkeresse €s megmentse azt, ami
elveszett. Es én... én elveszett vol-
tam, a blineim és fliggéségeim rab-
sagaban.

Aznap este, ahogy hallgattam,
valami megmozdult bennem. Az a
régota tatongd iiresség hirtelen
nem iiresnek, hanem megtdltheto-
nek tint. A szivem kitagult. Rajot-
tem, hogy az, ami egész életemben
hajtott — a blinds haszonszerzés, a
kényszeres gyljtogetés, a maga-
nyos vigasztaldas — nem adhatta
meg azt, amire valojaban vagytam.
A szabadsagot. A megbocsatast. A
kegyelmet.

Az egyik legkedvesebb szen-
tem ¢s példaképem Maximilan
Kolbe, lengyel pap. A naci halalta-
borok egyik borzasztd Gtlete volt,
hogy a fogvatartottakat sorba alli-
tottak, és minden tizediket éhha-
lalra itélték. Kolbe atya pedig je-
lentkezett, hogy az egyik csalddos
férfi helyett inkdbb 6 mehessen a
halalba. A kinhalalra itélt csoport-
ban végig tartotta a lelket, imad-
kozott és énekelt veliik. Na 6 aztan
megvaldsitotta Jézus gondolatat:
,Nincsen senkiben nagyobb szere-
tet annal, mintha valaki életét adja
az 6 barataiért.” (Janos evangéli-
um 15:13)

Azért ez nem semmi! S jo, ha
tudjuk, hogy Szent Kolbe atya a
bortdonben lévok véddszentje!

Aztan hallottam a fogolykivalto
rendrdl is, amelyet 1218-ban ala-
pitottak és ma is létezik. A szoka-
sos harmas szerzetesi fogadalom —
szegénység, tisztasag, engedel-

Mikdzben beszElt, ugy éreztem,
mintha a kezében tartand annak a
lathatatlan cellanak a kulcsat, ami-
ben éltem. Nem zorg6tt, nem fém-
bdl volt, egyszertien csak ott volt, a
tekintetében, a szavaiban. Es ezzel
a kulccsal, egyetlen pillantassal és
egyetlen mondattal, kinyitotta el6t-
tem a kaput. Az addig oly rideg ¢€s
athatolhatatlan falak mintha sem-
mive foszlottak volna.

»lme, Uram, vagyonom felét a
szegényeknek adom” — mondtam
hirtelen, a sajat szavam is megle-
pett. — ,,Es ha valakit6l valamit ki-
csaltam, négyszeresen adom visz-
sza.”

Nem kényszeritett ra senki.
Nem fenyegetett senki. Ez a mon-
dat beliilrél fakadt, egy uj, tiszta
forrasbol. Valami ujat éreztem,
valami konnyedet. A bilin stlya, a
fliggdség lancai, amiket egész éle-
temben cipeltem, mintha egyszerre
leestek volna rolam. Szabad vol-
tam.

Jézus ram nézett, és a tekintete
atsugarzott rajtam. ,Ma {idvosség
lett ennek a hdznak” — mondta. —

Azt a mindenit!

messég — mellett azt is megigér-
ték, hogy ha keresztény rab keriil

valahol fogsagba, akkor vagy
pénzt gylijtenek a kivaltasara,
vagy felajanljak onmagukat he-
lyette. Az évszazadok soran tobb

,Hiszen 6 is Abraham fia. Mert az
Emberfia azért jott, hogy megke-
resse és megmentse az elveszettet.”

»Megmentse az elveszettet...”
ez voltam én. Egy elveszett ado-
szed6, a blin és a fliggdség rabja,
aki egy fa tetején kereste a fényt,
¢és megtalélta azt, amit sosem gon-
dolt volna: a kegyelmet és a szaba-
dulast. Nem a tetteimért kaptam,
nem a vagyonért cserébe. Egysze-
rien kaptam. Ingyen. Csak azért,
mert Jézus meglatott engem,
Zakeust, a bindst, a maganyost, ¢és
szeretett.

Aznap nemcsak a hazamba jott
el. Aznap a szivembe is belépett.
Es att6l a naptol fogva, bar a ne-
vem még mindig Zakeus volt, és az
utcan talan még suttogtak rolam,
én mar nem voltam elveszett. Meg-
talaltak. Megmentettek. A fak ko-
ronai kozott, azon a napon, egy Uj
¢let kezdddott el szamomra. Egy
¢let, amit a kegyelem és a szabadu-
las irt Gjra.

Kiss Sandor (Zakeus)

szazezer embert mentettek igy ki a
rabsagbol. Manapsag emberjogi
kérdésekkel foglalkoznak.

Az 1670-es években a Habs-
burg hatalom szdmos protestans
lelkészt itélt galyarabsagra, koztiik
j6 néhany idos, beteg embert. Ak-
kor is akadtak olyanok, akik a —
valami miatt legyengiilt — lelké-
szek helyett onként vallaltdk a ga-
lyarabsagot.

Megdobbentd az a szeretet és
hitbeli elkotelezettség, ami ezeket
az embereket jellemezte! Mi eh-
hez képest az, hogy havi par levél-
lel kinyalunk bebortdonzott testveé-
reink felé? Vagy fogolyként meg-
nyilunk és bentrdl tartjuk a lelket
egy kinti tarsunkban? Jo lesz, ha
Osszekapjuk magunkat a fenti ho-
sies ¢letajandékozésok lattan!

Szeretettel:

Gesztenye
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Aldozat, avagy a sziv iizenete...

Tudjuk, hogy a legnagyobb
aldozatot Isten hozta értiink, ami-
kor felaldozta egysziilott Fiat.

“Aki sajat Fiat nem kimélte,
hanem mindnydjunkért dldozatul
adta, hogyne ajandékozna nekiink
vele egyiitt mindent? “ Roma 8:32

Egy szeretett hozzétartozd el-
vesztése mindig nagy fajdalom-
mal jar, a nélkiile valo é¢let pedig
nagy kihivast jelenthet azok sza-
mara, akik atéltek mar ilyet. Mint-
ha az érzelmeink viharos tengerén
hajéznank és az id6 mulasatol var-
nank a megoldast arra, hogy végre
lecsendesedjen a vihar korilot-
tiink, haborgo lelkiink megnyu-
godjon, ¢s horgonyt vethessiink a
parton. Am a szeretteinkkel atélt
emlékek felidézése, a mult atélése

ujra meg ujra eléhozza a kozos |

¢lményeket, az egyiitt toltott per-
ceket, és ilyenkor ismét megtelik a
sziviink fajdalommal.

Mindenki ¢letében  vannak
olyan pillanatok, amikor megal-
lunk, ¢és visszatekintiink a megtett
utra. Voltak és vannak is olyan
emberek az életiinkben, akik aldo-
zatokat hoztak €és hoznak értiink.

Szamomra az édesanyam volt
az, aki hosszan tart6 betegségem
ideje alatt apolt, gondozott, szoval
aldozatot hozott értem. Ezért kii-
londsen szoros kapcsolat alakult
ki kozottiink. A hite erdsitett meg
a gyogyulasomban is. O volt az
egyediili tdmaszom, aki mindvé-
gig kitartott mellettem. A beteg-
ség bortonbe zart vilagdban éltem,
vagy inkabb csak tengettem az
¢letem. Miutan az Ur segitségével
csodalatosan  felépiiltem, soha
nem felejtettem el édesanydm 4al-
dozatvallalasat. Ezért is volt kiilo-
ndsen mély az iranta érzett szere-
tet és tisztelet, amely még inkabb
azt erOsitette bennem, hogy fel-
dolgozhatatlan a veszteség, ami
ert €s elviselhetetlen az (r, amit
maga utan hagyott. Am Isten nem
engedte, hogy a gydsz aldozatava
valjak. Halala utdn néhany héttel
lehetdséget kaptam, hogy kiutaz-
zak Németorszagba, mint hazi

gondozd. Vajon ebben az allapot-
ban hogyan tudok barkit is gon-
dozni, mikor én is ugy érzem,
hogy gondozasra szorulok? Tény-
leg megfeleld az id6zités? Ilyen és
ehhez hasonld kérdések cikaztak a
gondolataimban valaszra varva. A
lehetéség eldttem allt: itthon ma-
radok, és patyolgatom sebzett lel-
kemet, vagy bekoltozok egy ma-
sik orszagban ¢l6 idegen csalad
otthonaba. Bevallom, akkor éppen
egyik lehetdséghez sem volt nagy
kedvem, és ezért nagyon nehéz
volt a dontés. Viszont éreztem,
hogy az Ur egy lehetdséget kivan
adni szamomra ¢€s felkésziteni arra
az életre, amit a szerettem nélkiil
kell majd tovabb élnem.

Ennek ellenére mégis aldozatot

kellett hoznom, és elhagynom a
hazamat, az otthonomat. Legszi-
vesebben maradtam volna az em-
lékeimmel, de tudtam, hogy ha
elmegyek, Isten elkisér Berlinbe
is. Végiil ez erdsitett meg abban,
hogy az utazast valasztottam. Az
Urtél kapott gondviselésért nem
gy6zok eléggé halat adni.

Mint kideriilt, egy orvos csa-
ladjaba keriiltem, ahol legaldbb
annyi segitséget kaptam, amennyit
én adtam. En fizikailag dolgoz-
tam, 6k pedig lelkileg erdsitettek
engem.

Két honap mulva, amikor haza-
jottem, ugy tudtam belépni a szii-
161 hazba, hogy a gyasz érzelmi
vihara lecsendesiilt bennem ¢és ha-
la volt a szivemben azokért az

évekért, amelyeket egyiitt tolthet-
tem édesanydmmal.

Tudom, hogy tévol keriiltiink
egymastol, am mégis, egyre in-
kabb kozelebb vagyunk egymaés-
hoz, mert a napok muldsaval ko-
zeledik az id6, amikor majd talal-
kozhatunk Isten orszagaban.

., En megyek el hozza, de 6 nem
jon vissza hozzam.”

2 Samuel 12:23

A Biblidban olvashatunk egy
csodalatos asszonyrol, Annardl,
Samuel édesanyjarol, aki szintén
aldozatot adott az Urnak.

"Fogadalmat tett, és igy szolt:
Seregek Ura, ha tekintetbe veszed
szolgalod nyomorusdagat, és meg-
emlékezel rolam, ha nem feledke-
zel meg szolgalodrol, hanem meg-
ajandékozol egy fiuval, akkor az
Urnak szentelem, ollo ne érje fe-
jet." 1Samuel 1:11

Ebben a részben Anna 4ldoza-

! tat olvashatjuk.

Anna annyira vagyott a gyer-
mekaldasra, és tudjuk, a kor szé-
gyene is nyomasztotta medddsége
miatt. Ezért képes volt felaldozni
a még meg sem sziiletett gyerme-
két.

Uzenet lehet szamunkra, hogy
ne féljiink odaadni Istennek azo-
kat a dolgokat sem, amelyekre
annyira vagyunk és annyit vaju-
dunk érte. Annarol megemléke-
zett az Ur és Anna is betartotta
fogadalmat, aldozata meghozta
gylimdlcsét, a fiu Isten hii szolga-
java valt. Merjiink mi is Isten-
nek ,,aldozatot” adni, lehet ez egy
segitségnyujtds egy olyan ember
fel¢, akinek sziiksége van ra, vagy
barmi olyan dolog, amire az Ur
inditja a sziviinket.

Valjunk Isten hii szolgéjava, és
megtapasztalhatjuk  4ldasait az
¢letiink minden teriiletén.

Lehet, hogy megvan minde-
niink, mert Istentdl megkaptuk,
am semmink sincs, ami ne az Iste-
né lenne!

Sok szeretettel:

Eva
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Masképp

Nyitéforrast hip-hop; ripsz-ropsz, flik-flak.
Temprodlis ihlet tik-tak; sekk-sakk.

Vitorlat bont most a szivem vagya.
Elvagyodom innen egy 1j vilagba.
Téavolitnam magam e torz vilagtol.
Bolcsességem megjott, és mar mashogy latom.

- A dolgok mindenlétét és a valosagot.

- Inkébb nem épitenck egy idegen almot.
- Csak a jo oldalra allnék én barhol.

- Szemlélodve figyelném az univerzumot.
- S az id6t, a teret, a helyet.

- Kijeldlte sors a vesztes Iétemet.

- Szupervalomnak itt a hipertérben.

- Elszabadult hajoagyt az elmémben.

- Talajmenti fagy agyam, végveszélyben.
- Leképezik eérzelmeim éteri tettben.

- Erdem szerint kaptam szerepem, latlelet.
- A korrol, melyben ¢éliink és féliink emberek.
- Ne legyen a jovonk sotét, vak teliink.

- Csak a remény 1izi el félelmiink.

- Rakjuk le alapjat egy 0j horizontnak.

- Elvtelen a ,,do ut des”, €lj és €Ini hagy;!

Vitorlat bont most a szivem vagya.
Elvagy6dom innen egy 10j vilagba.
Tévolitndam magam e torz vilagtol.
Bolcsességem megjott, ¢s mar mashogy latom.

Kapczi

Ime hirdetek néktek szabadulast!

maradt, ami az identitasava valt.
Mennyi ¢jszaka, mennyi hajnal
hasadésa talalt ra betegen, tehetet-
lentiil, konnyekkel boritva. Mennyi
alkalommal kérdezte meg az Urat,
miért, meddig még? De kérdésére
csak a mélységes csend felelt. A
fajdalom a lelkét is marta, a re-
ménytelenség fullankjai egyre mé-
lyebbre hatoltak. Kétségbeesés
fogta el, hogy vajon valaha véget
ér-e ez a kin, lesz-e még egyszer
értelme az életének? Vajon észre-
maradt. Hiiségesebb tarsként, mint veszi-e Ot valaki ebben a hatalmas
barmely barat. A testét gyotrd, al- vilagban?

lando folyas nemcsak fizikailag sem érinthetett senkit. Kirekesz- ~ Aztan hallotta a hireket. Egy
meritette ki, de a tarsadalom peri- tett, maganyos lélek, akinek a ne- Jézus nevii férfi jarja Galileat, cso-
féridjara is sodorta 6t. Tisztatalan ve mar rég elmosodott az emberek dakat tesz, betegeket gyogyit, ha-
volt. Senki sem érinthette meg, 6 emlékezetében. Csak a betegsége lottakat tamaszt fel. A hirek szét-

A strl tomeg hullamzott korii-
16tte. Nyomakodtak, 16kdosodtek,
mindenki a Mestert akarta latni,
legalabb egy pillanatra. Es a nd
csak allt ott, szinte lathatatlanul,
egy arnyék a sokasagban, tizenkét
év szenvedéseinek terhe alatt gor-
nyedve. A vérfolyas, ez a kdnyor-
telen, szégyenletes betegség fel-
emésztette mindenét; a vagyonat,
a hitét, a reményét. Az orvosok
tehetetleniil alltak eldtte, a pénze
elfogyott, a fajdalom viszont meg-

e e e
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futottak, mint tliz a szaraz fiiben,
¢s mindenhol reményt ébresztet-
tek. El6szor csak suttogasok vol-
tak, aztan egyre erdsebb, egyre
meggy6zobb hangok. Gyodgyit? A
szeretet torvényét hirdeti? Ez az
ember talan mas. Talan 6 az, aki
nem a farizeusok alszent szabalya-
it koveti, hanem a szivét. Ettol a
gondolattol megmoccant benne
valami. Egy apro szikra gyult lel-
kének hamuja alatt. Egy utolso
reménysugar, ami attorte a kétség
vastag falat. Elhatarozta: latnia
kell. Latnia kell Ot! Hosszu napo-
kon 4t gondolkodott, mig végiil
elhatarozasra jutott. Nem adja fel!
Nem adja fel addig, amig van egy
apr6 esély is. Ez erdt ontott belé.
Nem szamit, hogy a teste gyenge,
nem szamit, hogy a tarsadalom
kitaszitotta, nem szamit, hogy
minden orvos lemondott rola. A
lelke még ¢l, €s ebben a lelekben
most 1j hit sarjadt. Orakig tartott
az ut, a gyengiild test alig akart
engedelmeskedni, de a lelkében
€gd remény egyre csak hajtotta
eldre.

Amikor végre megpillantotta a
Mestert, a szive a torkaban dobo-
gott. Tomeg vette koriil, nem volt
es¢lye, hogy megszolitsa, hogy
magara vonja a figyelmét. De
visszhangoztak benne a szavak;
elég, ha csak a ruhgjat érinti! Elég
annyi! Csak egyetlen érintés a hit
erejével, és a csoda megtorténhet.
Ez a gondolat tartotta benne a lel-
ket, ez volt a cél, amiért minden
fajdalmat elviselt, amiért minden
akadalyt legy6zott. Hitte, hogy ez
az érintés nemcsak a testét, hanem
a lelkét is meggyogyitja.

A tomeg 16kd6s6dott, és 6 min-

den erejét Osszeszedve igyekezett
elére. A fajdalom szinte feloldo-
dott a reményben, a szégyen a cél
elotti tiszteletben. Kozelebb, még
kozelebb! A keze reszketett, de
egyetlen cél lebegett a szeme
elétt: elérni Ot. Csak egyetlen
érintés! Es akkor megtortént: Ujjai
hozzéaértek Jézus kontosének sze-
gélyéhez.

Abban a pillanatban, abban a
torékeny, lathatatlan érintésben
valami ataramlott rajta. Nem csu-
pan gyogyulas, hanem béke. A

veérfolyas elallt, a testében 1évo
fajdalom elparolgott, mintha so-
sem létezett volna. De ami még
fontosabb volt, hogy a lelkébdl is
eltlint a teher, a szégyen, a kire-
kesztettség évtizedes fogsaga. Hir-
telen hihetetlen kdnnyedség szall-
ta meg, mintha egy sulyos ko-
penyt vetett volna le magarol. A

levegd frissebbnek, a szinek élén-
kebbnek tintek. Ez nem csak
gyogyulds volt, hanem 1jjasziile-
tés.

Jézus megallt. A tomeg zsibon-
gasa elhalt. ,,Ki érintett engem?” —
kérdezte. A tanitvanyok értetlentil
néztek ra: ,,Mester, a tdmeg nyo-
makodik koriildtted, és mégis kér-
dezed, ki érintett engem?” De Jé-
zus tudta. Erezte, hogy erd aradt
ki beldle. Az asszony remegve
lépett eld, térdre borult eldtte. A
tekintetében mar nem a reményte-
lenség, hanem a hala tiikr6z6dott.
Elmondta neki az igazsagot, az
egész torténetét, ahogy tizenkét

4 évig szenvedett, és ahogy most,

egyetlen érintéssel meggyogyult.
Jézus gyengéden nézett rd. A sze-
meiben nem itélet volt, hanem
szdnalom és szeretet. ,,Lednyom, a
te hited megtartott téged; eredj el
békességgel, €s légy egészséggel a
te bajodbol!” Abban a pillanatban
az asszony tudta, hogy a csoda
nem csupan a testében tortént. A
lelke is meggyodgyult. Elfogadott
lett, szeretett. Nem volt tobbé tisz-
tatalan, nem volt tobbé kirekesz-
tett. Csak egy egyszerli nd, akinek
a hite megmentette az életét. Es
akkor megértette, soha nem késo
hinni, soha nem kés6é remélni, so-
ha nem késé elindulni a gy6gyulas
felé. Soha nem késd Istenhez for-
dulni. A békesség bejarta minden
sejtjét, és a remény fényesen ra-
gyogott lelkében. Elindult, immar
nem gornyedten, hanem felemelt
fejjel, egy 0j ¢let felé, tudva, hogy
az isteni szeretet mindig elérhetd,
¢s mindig van remény, barmilyen
sotétnek is tlinik a helyzet.

Kiss Sandor (Zakeus)

o

Oldal 12

Szent Jobb Lator



Lehet(ne) baratsagosabban?

Manapsag mintha ritkdn hasz-
nalnank a ,,baratsdgos” jelzot, pe-
dig szerintem nagyon kifejezo.
Joindulatot, rokonszenvet, szives
barati érzést mutatd” — irja rola az
értelmezd szotar. Gyerekkorom-
ban valodi érték volt, ha valakire
ezt mondtak, €s mintha baratsago-
sabbak is lettek volna az emberek.

Hogy miért is jutott ez eszem-
be? Néhany nemrég tortént ese-
meény kapcsan, amibdl most elme-
sélek kettot, kiegészitve egy har-
madik, régebbi torténettel.

fme a legfrissebb: A minap a

varosban  kerékparozva, balra
Ohajtottam fordulni — szdndékomat
annak rendje és modja szerint a
karommal jelezve —, am egy mo-
gottem szaguldva felbukkano —
jelzésemet semmibe vevd — cso-
magszallité kisbusz ezt olyan dur-
va moddon hiusitotta meg, hogy
bizony instant eliitott volna, ha én
nem huzdédok vissza jobbra. Az
autd felirata alapjan sejtettem,
hogy a kozeli csomagautomata
lesz a soron kovetkezd Tticélja,
igy gyorsan odatekertem, és a so-
fort meglepve, mérgesen rakiabal-
tam: ,,Normadlis vagy? Egy hajszal
hijan eliitottél! Ha nem vagyok
ilyen gyors, az autod ala keriiltem
volna! Akkor aztan annyi lenne a
csomagos karrierednek!” A fiatal-
ember hebegett-habogott, zavara-
ban haromszor is bocsanatot kért.
(Most abba nem megyek bele,
hogy mennyire ki vannak zsigerel-
ve a futdrok, belehajszolva az 4l-
land6é rohanasba és sorozatos sza-

balytalansdgokba,  maskiilonben
nem végeznek a napi feladatok-
kal.) Ezzel tavoztam a helyszinrél,
egyrészt megkdnnyebbiilést érez-
ve, amiért kiadhattam a rémiiletb6l
fakadd bossziisagomat, masrészt
remélve, hogy a srac okul majd az
esetbdl. Néhany perc mulva — ki-
csit lehiggadva — mar az motosz-
kalt a fejemben, hogy akar barat-
sdgosabban is intézhettem volna a
dolgot. Eszembe jutottak nagyma-
mam szavai: ,,Tudod, kislanyom,
0 is valakinek a gyereke.” Mindig
ezt mondta, amikor valakit cikiz-
tek, bantottak masok vagy éppen
mi magunk. Arra gondoltam: ez a
fia itt kiizd a csomagokkal a negy-
ven fokos kanikulaban (ahogy az
én fiam is tette egy jo ideig, cipel-
ve Otvenkilds csomagokat 1épcso-
kon fel, le), és 6érte is biztos izgul
az anyukdja, hogy szerencsésen
hazaérjen, ne érje baleset és O se
okozzon senkinek bajt, ne kapjon
hégutat se, szoval eszembe jutott
az elmult évek minden aggodalma
a gyermekemért, ¢és kicsit elszé-
gyelltem magamat. Talan megér-
tette az a fil, vigasztaltam maga-
mat, hogy ,.¢érte” hangoskodtam,
nem ellene, és tanul az esetbol.
Ahogy ¢én is: legkdzelebb — bar
inkabb ne legyen ilyen! - baratsa-
gosabb eszk6zokhoz folyamodok.
Talan még hatékonyabbak is lesz-
nek, €s nagymama is ram kacsint
majd onnét fentrol...

A masik, kicsit korabbi eset:
Egy kés6 tavaszi délutanon, ottho-
nomban arra lettem figyelmes,
hogy folyamatosan ugat a ku-
tyank. Lopva kinéztem, és egy bo-
rosliveggel hadonészé, dithongo,
németiil kiabalo, nagydarab része-
get lattam a hazunk el6tt. Ugy
tlint, hogy néhdny fiatal — tan is-
merdsei lehettek — probalta lecsil-
lapitani, 4m eredménytelentil, mire
el is mentek, €s kihivtak a rend-
oroket. Ok Ot-tiz percnyi igazolta-
tas, par kérdés utan szintén ott-
hagytak (végiil is a részegség nem
szabalysértés... Arra, hogy mi lesz
vele, ha elalszik a szabadban, raj-

tam kiviil — Ggy tlint —, senki sem
gondolt (sajnos az utcabeliek ko-
zlil sem!). Merthogy kdzben bees-
teledett. Emberiink meg tovabb
ivott, mikdzben letelepedett a
szemkozti gardzs elé. Hideg éjsza-
kak voltak még akkor, és nem ha-
gyott nyugodni a gondolat, hogy
reggelre akér ki is hiilhet, meg is
halhat (cipd nélkiil, zokniban és
melegitdben volt!). Mégiscsak va-
lakinek a gyereke 6 is — jutottak
ismét eszembe mama szavai...
Odamenni hozz4d viszont nem
mertem egyediil, hatha indulata-
ban nekem dobja az iiveget (a ré-
szegektdl gyerekkori rossz emlé-
kek miatt a mai napig rettegek).
Felhivtam a fiamat (épp az edzote-
remben értem utol 6t és a haver-
jat), aki hamarosan meg is érke-
zett. SzOlt a haverjanak, hogy ma-
radjon a kocsiban, mondvéan, ,,nem
fair ketten allni egy elé”. Baratsa-
gosan, de hatdrozottan megszoli-
totta a f6ldon 1il6 embert németiil
(mire nem jO a felséfoka nyelv-
vizsga). Kabé az alabbi parbeszéd
zajlott kozattiik:

,Helo, te mit csinalsz itt, em-
ber?” — ,Itt lakom.” — ,, Tuti, hogy
nem, mert én tényleg itt lakom,
am Téged sosem lattalak.” — ,,De,
de, én is itt lakom ...”

Es ez igy ment hosszu percekig
... a ficko allitotta, hogy 6 itt lakik
a baratndjénél (én valdban lattam
itt mar egyszer, de akkor is részeg
volt és balhézott). Fel-felallt, és
keménykedni probalt (volt vagy
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130 kg, és bizony volt ereje még
ittasan is), de a fiam — noha kor-
ban egy teljes generacié valasztot-
ta el 6ket — mindvégig nyugodtan,
am hatarozottan haritotta ezeket a
probalkozasait. Hosszas huzavona
utan elkérte a telefonjat, és azon
felhivta az allitolagos — veliink
szemben lako — baratn6jét. O ko-
zblte, hogy valdban itt aludt nala a
fick6, de — a pia miatt — kitette a
szlirét, és menjen emberiink, aho-
va akar. Annyit megértett a holgy,
hogy Andy baritunk (mert hogy
igy hivtak) akar ki is htlhet reg-
gelre, €s hajlandé volt felhivni a
sziileit (ismerte Oket), jojjenek
érte. Ez ugyan viccesnek tlint, 1é-
vén az ember vagy 6tven éves, de
akadnak ugye oOrok gyerekek...
Nos, masfél-két ora elteltével be-
gurult a kis utcankba egy tobb tiz-
milliés Mercivel a 80-as éveiben
jaro, tiszteletben megdsziilt, erd-
sen pironkodd osztrak sziildpar,
kiegésziilve egy hasonld kora

A megfejtés megtalalhatd a Szent Jobb Lator jelen szamaban, aki figyelmesen olvassa, konnyen megtalalhatja

nagynénivel. Igen am, de Andy
nem akart velik hazamenni, he-
lyette egyre csak azt hajtogatta,
hogy ,,A bardtommal akarok ma-
radni!”, a fiamra mutogatva. Es
akkor ,,leesett” nekem: akarmeny-
nyire részeg ¢és agressziv is volt,
az ,,atment” neki, hogy ez a fiatal,
baratsagos srac jot akar neki, hisz
végig tlirelmesen, emberségesen
beszélt vele. Nagyon nehezen
tuszkoltuk be az autdba, hisz 6 a
,baratjaval”  akart maradni...
(Vicces volt, hogy a néni tolatni
nem tudott, igy megkértem, en-
gedje at a volant a fiamnak az ut-
cabdl valo kitolatas erejéig. A srac
ugyse vezetett még ilyen értékes
autot...) A torténet margdjara
tartozik, hogy egy-két héttel ké-
sobb az akkorra mar ,,volt” barat-
nb egy oriasi doboz bonbonnal és
egy koszond képeslappal kopogta-
tott at, amit a még mindig piron-
kodo sziilok ,,baratsaguk” és hala-
juk jeléil kiildtek.

Oktoberi szokereso

A harmadik eset sok-sok évvel
ezelott tortént, amikor fent emli-
tett gyermekem még csak par éves
volt. Nem voltam elég koriilte-
kintd, és hirtelen léptem le a zeb-
rara, mire felbukkant egy aut6. Na
— gondoltam — mindjart leorditja a
fejemet a sofdr, és milyen kelle-
metlen lesz, hogy elmond majd a
kisfiam elott mindenfelé hiilye
libanak... Nos, le is hiizta az abla-
kot, am szitkoz6dd szavak helyett
mosolyogva csak ennyit mondott:
,Fiatalasszony, inkabb az ura ala
keriiljon, mint alam...” Kellett par
masodperc, hogy felengedjek, ¢és
elnevessem magamat, annyira
nem szamitottam erre a baratsa-
gos, humoros reakciora.

Nos — mindezek utan — azt hi-
szem, kijelenthetjiik, hogy a cim-
ben szerepld kérdésre a valasz:
IGEN, LEHET. Csak rajtunk mu-
lik.

Kati

10.

11.

12.

1. Ismert kiranduldhely a Blikkben
2. Ragozhatd alapszofaj

3. Nem mostanaban

4. Avalodsag félreismerése
5. Vuk szerint a kacsa

6. Nyughatatlan

7. Elnem engedd

8. Komolytalan, kénnyelm
9. Fejinkrésze

10. Etelt az asztalra helyez
11. Euférikus allapot

12. Lathaté helyen
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Aldozat embertarsainkért

Az ¢letben gyakran fordul eld
az, hogy valamilyen aldozatot kell
hoznunk. Nem mindig dnmagunk
miatt, sokkal inkabb embertarsa-
ink megsegitése érdekében!

Ez igy jol is hangzik, de felme-
ril a nagy kérdés: képesek va-
gyunk-e aldozatvallalasra maso-
kért?

Az eddigi életem sordn sajnos
nagyon kevés olyan emberrel ta-
lalkoztam, aki ezt meg tudja tenni.
Ez alol kivételek a ,,piros ruhas
angyalok”, akik egész életiikkben
onként vallalnak aldozatot, feltétel
nélkiil, mindezt a raszorulok meg-
segitése érdekében.

Ez szomorusaggal tolt el, mert
emiatt jobban latom, hogy a satan
milyen sok embert tart az uralma
alatt, 1atom, hogyan toborozza se-
regét a Mennyei Atya €s angyalai
ellen. De most elmesélek nektek
egy igen komoly, igaz torténetet,
melybdl kideriil, hogy ki tudott
vallalni 4ldozatot és ki nem!

2010.07.16-an megsziiletett az
elsé leanygyermekem. Sziiletése
utan besargult, és sajnos ugy is
maradt, nem mult el a sargasag. 6
hetes koraban fel kellett vinnem 6t
Budapestre, a Heim Pal gyermek-
klinikara vizsgélatokra, mert az

a helyzet el6tt. Nem rendelkeztem
autdval, jogositvanyom sem volt,
igy segitségre szorultam, hogy ne
vonattal kelljen a hathetes babaval
utaznom. Olyan ember jott a segit-
ségemre, akivel hosszii évek Ota
nem beszéltem. Raadasul 6 kere-
sett meg, és & maga ajanlotta fel
Onzetleniil, hogy autéval elvisz
minket a korhazba Ez az ember az
¢desapam volt.

A klinikan a hossza vizsgalatok

A mutét utan kideriilt, hogy a kicsi
maja annyira roncsolodott, hogy
azonnali transzplantacios miitétre
van sziiksége.

Kiilfoldre kellett kijutunk, egy
erre szakosodott klinikara, ahol
elvégezhetik a mitétet. A kozvet-
len csaladdombd] mindenkitél csak
az elutasitast kaptam. Sem anyagi,
sem lelki tdmogatds nem jott to-
lik, pedig leginkabb ez utobbira
lett volna sziikségem. Fel kellett
égetnem a csalddommal minden
kapcsolatot, a munkahelyemet is
elveszitettem. De mindezt gondol-
kodas €és mindenféle szivfajdalom

| nélkiil tettem meg, €s azért, hogy a

o o

utan fény deriilt arra, mi a kisla-
nyom betegsége. Epevezeték-
elzarddésa volt, amivel ott meg is
mutotték. Azt reméltiik, ezutan
mar rendben lesz minden.

De az 6rdog sosem alszik, ak-
kor sem tette. Kidertilt, hogy sem-

kislanyom élhessen. Mindez meg-
érte, hiszen végiil megmentettiik
az életét, igaz, nagy nehézségek
aran! Farkasszemet kellett néznem
magaval az 6rdoggel, de ugyanezt
ujra megtenném, minden raszoruld
embertarsamért!

Errél még nagyon sokat tudnék
irni, de talan majd egy masik alka-
lommal. Amit megtanultam, hogy
legyiink képesek aldozatokat val-
lalni, ne magunkért, hanem els6-
sorban a raszorulokért! Isten alda-
saval:

otthoni orvosok tehetetleniil alltak mi sem volt rendben a lanyommal. Red Fox
2 2| [1]|3] [5]6
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Humor
Kivansag

Egy férfi bemegy egy struccal az oldalan az étte-
rembe. Megnézi az étlapot, majd kikéri a legdra-
gabb ételeket és italokat maguknak. A vacsora
utan, amikor a pincér odaviszi a szalat, a ficko
eléveszi a forintra pontos Osszeget a zsebébdl, és
tavozik a struccal egylitt. Ez igy megy tobb napon
keresztiil, és a pincér oldalat mar nagyon furja a
kivancsisag, ezért megkérdezi a fickot: - Uram,
hogy csinalja, hogy 6nnek mindig a szamla pon-
tos Osszege van a zsebében? — Nos, nemrég taka-
ritottam a padlasomon, ¢€s talaltam egy régi lam-
past. Megdorzsoltem, és kijott beldle egy dzsinn,
aki azt mondta, hogy lehet két kivansdgom. EI6-
szOr azt kivantam, hogy ha barmiért is fizetnem
kell az ¢letben, mindig legyen a pontos Osszeg a
zsebemben. — Hmmm, ez aztan igazan cseles! fgy
barmit megvehet, és mégsem fogy el soha a pén-
ze. Na és a struccal mi a helyzet? — Hat a masodik
kivansagom az egy magas pipi volt, hosszu, fe-
szes combokkal...

Az oreg székely sétal a falu hatardban.
Arra jar egy turista, és megszolitja: - Ad-
jon Isten, battya! Harap a kutydja? — Nem
harap az. — valaszolja az 6reg. A turista
odahajol az 6reg mellett allo kiskutyahoz,
hogy megsimogassa, de az hirtelen meg-
harapja a kezét. - Hat nem azt mondta,

mm : t ] hogy nem harap?! — Hat az enyém nem is,
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