Egy szocialpszicholdgus gondolataibdl - Eletsziikséglet

Egy tanart a gyerekek tanitanak meg a legtdbb valdban fontos dologra. Minden tudomanyos - tudalékos
fejtegetésnél mélyebb hatast tett ram egy értelmes, tizéves nevelSotthoni gyerek. Egyszer szomoruan
guggolt az udvar sarkaban, néhany kavicsot piszkdlgatott maga el6tt, és a "Na mi a baj?" kérdésre csak ennyit
valaszolt: "Olyan vagyok én, mint egy almacsutka két pad kozé behajitva!" Még a mozdulatot is |atom magam
el6tt, ahogy mutatta, hogy dobtak el a sziilei azt a felesleges és kozombos képzeletbeli almacsutkat, 6t
magat.

Ha nem kérdezik, piszkalgatta volna maga el6tt tovdbb a kavicsokat, mint aki ,,jol elvan", mig vacsorahoz
nem kell sorakozni. De kérdezték, és mar soha nem lehet elfelejteni, mit valaszolt és hogyan. Pontosan tudta,
hogy ra nincs feltétleniil szliksége senkinek. Még ott az otthonban is csak azzal a feltétellel hagyjak békén,
hogy ,,jol elvan", akkor eggyel tobb vagy kevesebb nem szamit a csoportban. Ha nem teljesiti ezt a feltételt
roviduton megszabadulnak téle.

Es ez a kis ember egyiitt tudott éIni ezzel a szdrny(l érzéssel!

Nem ldzadozott, nem panaszkodott, csak mélységesen szomoru és hatartalanul maganyos volt.

O débbentett ra, mennyire életfontossagu igénye az embernek, hogy valakinek feltételek nélkiil sziiksége
legyen rd. Ezért az érzésért, azért a személyért kész megtenni mindent, ha "kell" blin6zik érte, hogy annak
jobb legyen, és ,,jo lesz", ha az kell ennek az érzésnek a megbrzéséhez. A ,j6sag" vagy a ,rosszasag" csak
eszkoz, és tulajdonképpen kozombos.

A legtobb megrogzott rabld és betord , értik" kezdi a palyajat, és az ,irantuk érzett szeretetbdl" tapos
bele mas emberek érzelmeibe, életébe! Hogy 6véi feltétlen ragaszkoddsa lassan a hozott javak
mennyiségétdl kezd fliggeni, csak akkor tudja meg, ha lebukdsa utan egyszerre csak egyedil marad, és 6véi
félreérthetetlenil-eltdvolodnak- téle. Talan szégyellik, hogy bortonbe kerilt, taldn az ezzel jard
kellemetlenségeket elégelik meg, taldn egyszeriien csak kikopik mindennapjaibdl, lassan nem lesz kdze a
dolgaikhoz. Kétségbe esetten mentegeti 6ket, amiért nem térédnek vele. A postat vagy a bortont hibaztatja,
hogy nem jon levél vagy csomag, csakhogy ne kelljen beldtnia, az 6 feltétlen elfogadasabodl ovéi részérél
kozonséges kihaszndlas lett, és most itt all kifosztott multtal, elére felégetett jovével. Még csak egy udvar
sincs kavicsokkal, ahol zavartalanul ,,el lehetne" a langyos naplementéhen vacsordig, A zarkak kényszer(
kozOsségeiben épp az a zavartalan, csendes nyugalom a legritkabb vendég, amiben magat se kimélve
tisztazhatna, kinek is szlikséges 6, és ki, mi is sziikséges neki maganak feltétlenil. Sok koziiliik soha nem lesz
képes olyan belenyugvd bolcs szomorusaggal szembenézni a helyzetével, mint az a hajdani kis ember, és ha
olykor ki is engedik, soha nem szabadul.
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