Levelez6ink rovata -
A levelezd kapcsolat

A tarsadalmi rabsegélyez6ben kezdetektél fogva kiilonleges szerepet jatszik a levélkapcsolat. Régebben a
segitének nem volt lehetGsége a fogvatartottakat a bortonben meglatogatnia, |étfontossagu kérdésekrdl
beszélgetni, mert nem kaphatott engedélyt a latogatasra. Mikézben a levélkapcsolat sokkal régebben
engedélyezve volt.

A levélkapcsolat a fogvatartottal nagy elkotelezettség. Egy ilyen kapcsolatnak konzekvensnek és nagyobb
sziinetek nélkul folytatottnak kell lennie. Nagyon fontos, hogy a segit6 beleélje magat a fogvatartott kiilonleges
helyzetébe.

A levelezést a blintetés-végrehajtas tobbnyire ellenérzi, ami azt jelenti, hogy a segit6 és a fogvatartott leveleit
az alkalmazottak részben vagy teljesen elolvassdk. Néhany javaslat a levelezéshez:

- A fogvatartottak és az onkéntes segiték nyelve, kifejezésmddja és szellemi képessége gyakran nagyon

kiilonb6z6. Ezért tartézkodjon megértési nehézségektdl.

- Félreértések gatoljak a levélkapcsolatot. tisztazni kell 6ket.

- Ha az utolsé levél kérdései nincsenek kielégitéen meg-valaszolva, pétkérdések sziikségesek. igy lehet

begyakorolni, hogy egy téma (még ha tan kellemetlen is) kikeriilhet6 legyen.

- Néhany rab megkisérel a levelez6 partnerével mindenképpen bizalmas viszonyba jutni. Gyakran kérik pl. a

tegezGdést. Ez tobbnyire jo lehet, elsésorban - legfontosabb esetben - ha a bizalom viszonyanak kialakulasara

irdnyul. Fiatal és egyediilallé segitén6knek ebben a tekintetben kimondottan tartézkodast ajanlunk.

- Egy képeslap egymaskozt - a nyaralasrol kiildott képeslap is - kiilonleges 6réomot okozhat.

- Abban az esetben, ha szokatlanul hosszu ideig nem jon valasz, Ujra kell irni a fogvatartotthoz, mert személyes

krizis is lehet mogotte.

- Esszer(, kopiat vagy masolatot késziteni a sajat levelekrdl vagy akar még jegyzetelni is hozza. A fogvatartott

partner leveleit is meg kell 6rizni (egy harmadiknak ne legyen hozzaférhet6!) ameddig a kapcsolat tart.

- Semmi olyan igéretet nem szabad tenni, melyet nem lehet betartani. Itt hangsulyozott visszafogottsag

ajanlott. Mind az igéreteket, mind az elutasitasokat érthet&en és vilagosan kell kdzolni. A fogvatartottnak

éreznie kell, hogy a segit6 megbizhaté.

- Az anyagi kivansagok nagyon problematikusak lehetnek. A segitének a gyakorlati segitségadasnal tekintettel

kell lennie a sajat lehet6ségeinek hatasaira (pénz, targyi kérések. kimend, szabadsag) és id6ben vildgosan

jelezni.

- A segit6 adott esetben a levélben kérhet a fogvatartottdl csomagengedélyt. valamint tdjékoztatdst. Ha ez a

segit6 részére nem lehetséges, van arra lehetGség, hogy rokonok, baratok vagy a hitkdzség vagy kozosség

segélyét kérje.

- Az elitélt embernek id6re és tirelemre van sziiksége, hogy a tettét feldolgozza. A végsdkig ki kell varni, mig a

»bizalomhid” olyan eréssé valik, hogy a fogvatartott magatdl beszélni kezdjen a tettérdl. .

- Fel kell fedezni az érdeklGdési teriileteket. hobbik - foglalkozas - tarsadalmi kereszténylét - templom. A

kapcsolatban érthetGvé kell valnia, hogy a segit6t a levelez6partner mint teljes ember érdekli.

- A keresztényi lét nemcsak vasarnapi foglalatossagot fejez ki, hanem az egész életet magdba foglalja. Ezt a

segitének érthetGvé kell tenni, egyben rdmutatni, hogy az életben a hit az otthon, mely a hivatasban és a

hitkzségben megvaldsul és bizonyossa valik. A fogvatartottaknak finom érzékiik van kilonbséget tenni a

"prédikacio" és a megélt vagy tapasztalt hit kozott. A levelekben ennél fogva vilagossa kell valnia, hogy a hit

toébb mint a moral. A levelezésben a fogvatartottnak éreznie kell, hogy Krisztus szeretete motivalja ebben a

szolgdlatban a segit6t.

- A keresztény irdsok jo segitségére lehetnek a fogvatartottnak.

- Kérjlk ne kiildjenek kitépett kalenddriumlapokat, 6reg Ujsagokat vagy elavult konyvet. A fogvatartott ezaltal a

levelez6partner ,szemétgy(ijtSjévé" valik.

- A fogvatartottat batoritani kell az intézeti lelkészhez beszélgetésre, az Istentiszteleteken, Bibliadrakon és mas

egyhazi rendezvényeken vald részvételre. Eppugy 6sztondzni kell a segitének a fogvatartottat. hogy a

kérelmeit ezért mindenkor kézélje az llletékes alkalmazottal.



