Legyiink barhol, barmilyen ¢lethelyzetben, mindig tudunk taldlni valamit, amin aggddni lehet.
Mi lesz holnap? Mi torténik a csaladtagjainkkal, a szeretteinkkel? Hogy fogunk megoldani
egy lehetetlennek tind helyzetet? Segit-e barki a bajban? Van-e remény? Sok kérdésiink van,
amire nem tudjuk el6re a valaszt. Jézus azt mondja, hogy az aggodalmaskodas nem visz
kozelebb a megoldashoz. Arra hiv benniinket, hogy keressiik Ot, bizzunk Istenben, mert Isten
gondoskodik.

., Azt mondom ezért nektek: Ne aggddjatok életetek miatt, hogy mit esztek vagy mit isztok, sem
testetek miatt, hogy mibe oltoztok! Nem tobb az élet az eledelnél s a test a ruhdanal? Nézzétek
az ég madarait! Nem vetnek, nem aratnak, csiirbe sem gyiijtenek - mennyei Atyatok taplalja
oket. Nem tobbet értek ti naluk? Ugyan ki toldhatia meg életét csak egy konyoknyivel is, ha
aggodalmaskodik? Hdt a ruhdzat miatt miért nyugtalankodtok? Nézzétek a mezdK liliomait,
hogyan nének: nem faradoznak, nem szének-fonnak, mégis, mondom nektek, még Salamon
sem volt dicsosége teljében ugy feldltozve, mint egy ezek koziil. Ha a mezei viragot, amely ma
virit, holnap pedig a kemencébe keriil, igy oltozteti az Isten, akkor benneteket, kishitiiek, nem
sokkal inkabb? Ne aggodalmaskodjatok hat, és ne kérdezgessétek: Mit esziink, mit
iszunk? Ezeket a pogdnyok keresik. Mennyei Atydtok tudja, hogy ezekre sziikségetek
van. Ezért ti elsésorban az Isten orszagat és annak igazsagat keressétek, s ezeket mind
megkapjatok hozza! Ne aggodjatok tehdat a holnap miatt, a holnap majd gondoskodik
magarol! A manak elég a maga baja.”

Mate 6,25-34

Miutan elolvastam tobbszor ezt a szentirdsi részletet, megkérdezhetem magamtél, hogy
milyen gondolatok, érzések fogalmazodtak meg bennem Jézus szavai kapcsan? Kotédik ez
valahogy a sajat életemhez?

Mit jelent szamomra a bizalom? Van barki, akiben meg tudok bizni? Vagyom arra, hogy
bizzam barkiben is, akar mas emberekben, akar Istenben?



